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P O K Y N Y

pro volejbalové soustředění

Kájov 20. – 23. srpna 2024

Nástup:

V úterý 20.8.2024 v 8.30 tělocvična ZŠ Kájov.

Ukončení:

V pátek 23.8.2024 v 16.00 tělocvična ZŠ Kájov.

Doprava:

Vlastní.

Ubytování:
tělocvična ZŠ Kájov (spaní na žíněnkách nebo vlastních karimatkách).
Stravování:

Zajištěn oběd (Konibar závodní jídelna) a večeře (Kájovská hospoda u vlakového nádraží). Snídaně zajištěna.
(stravování zahájeno úterním obědem a ukončeno pátečním obědem)

Vybavení:

Dvojí obuv na sport (ven a do tělocvičny) a přezůvky, karimatka, spacák, pláštěnka nebo deštník, sluneční brýle, dostatek náhradních triček a ponožek, láhev na pití a ostatní výbava na volejbalový trénink.

Potvrzení o bezinfekčnosti (ke stažení na stránkách www.vskck.cz)
Průkaz zdravotní pojišťovny (kopie).

Cena:

Celkem: 1200,- Kč 
Platba:

Hotově: při příjezdu na soustředění. 
Kontakty:

R. Novotný: 724 819 278 novotny@zsnadrazi.cz
